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1 Leistungsziele Saison 2026 
 

  K1D 500 K1D 1000 K2D 500 K1H 500 K1H 1000 K2H 500 K4H 500 

SWM 
Poznan 

Quantitativ 1 1  1 1 1 1 

Qualitativ Top16 Top7  Top16 Top14 Top18 Top16 

SEM 
Montemor 

Quantitativ 1 1  1 1 1 1 

Qualitativ Top15 Top6  Top16 Top12 Top16 Top15 

WC 1 
Szeged 

Quantitativ 1 1  1 1 1 1 

Qualitativ Top18 Top9  Top18 Top16 Top18 Top16 

WC 2 
Brandenburg 

Quantitativ 1 1  1 1 1 1 

Qualitativ Top18 Top9  Top18 Top16 Top18 Top16 

WC 3 
Montreal 

Quantitativ 1 1  1 1 1 1 

Qualitativ Top18 Top9  Top18 Top16 Top18 Top16 

U23 WM  
Halifax 

Quantitativ 1  1  1 1  

Qualitativ Top16  Top16  Top16 Top16  

JWM  
Halifax 

Quantitativ 1  1  1 1 1 

Qualitativ Top16  Top16  Top16 Top16 Top16 

Olympic Hopes 
Bratislava 

Quantitativ Teilnahme eines möglichst grossen Teams unter Berücksichtigung der definierten Sollzeiten in Kapitel 4.7.2 

 
Anmerkung: Die oben definierten Ziele stehen unter der Voraussetzung, dass die notwendigen Selektionsbedingungen dieser Saisonplanung erfüllt 
werden und eine Selektion ausgesprochen wird. 
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2 Organisation und Ansprechpersonen 
 
Die Förderung des Leistungssports ist im SKV hierarchisch und inhaltlich gegliedert, um die Aufgaben möglichst effizient zu erfüllen. 
Nationalkader (A- bis D-Kader): Zentrale Trainings- und Wettkampfmassnahmen sowie die Beschickung internationaler 

Wettkämpfe. 
Nationales Leistungszentrum: Koordiniertes und mehrmals wöchentlich geleitetes Training für die Mitglieder des NLZ, A- bis 

C-Kader. 
Regionales Leistungszentrum: Bietet zusätzlich im Schnitt 3 geleitete Trainingsinhalte pro Woche für die Mitglieder der C-, 

D- und Regionalkader im Nachwuchsalter (U18 und jünger), in Ausnahmefällen ebenso für 
U23-Athleten, an. 

Verein: Müssen mindestens 3 Trainings pro Woche für seine Athletinnen und Athleten anbieten, 
welche zeitlich nicht mit den RLZ-Trainings kollidieren. 

2.1 Ansprechpersonen Nationalkader 

2.2 Nationales Leistungszentrum 

Das NLZ Rapperswil wird durch den SKV geführt, integriert ist das RLZ Rapperswil für den Nachwuchs aus der Region. Die RLZ haben 
eine vertraglich vereinbarte Zusammenarbeit mit dem SKV, sind jedoch eigenständige Organisationen. 

2.2.1 Nationales Leistungszentrum Rapperswil (NLZ) 

Funktion Name Vorname Handy E-Mail 

Headcoach Krähenbühl Matthias  matthias.kraehenbuehl@swisscanoe.ch 

Assistenztrainer Györfi Tamas  tamas.gyoerfi@swisscanoe.ch 

Assistenztrainer Widmer Lukas  lukas.widmer@swisscanoe.ch 

Assistenztrainer Smit Jan  jan.smit@swisscanoe.ch 

Assistenztrainerin NW Haudenschild Seline  - 

RLZ-Trainerin Momot Annalena  annalena.kuttenberger@swisscanoe.ch 

Funktion Name Vorname Handy E-Mail 

Chef Leistungssport Werro Lukas  lukas.werro@swisscanoe.ch 

Headcoach Krähenbühl Matthias  matthias.kraehenbuehl@swisscanoe.ch 
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2.3 Regionale Leistungszentren 

2.3.1 Regionales Leistungszentrum Rapperswil 

Trainer Matthias Krähenbühl, Lukas Widmer 

Kontaktperson Lukas Ramseier 
RLZ Kayak Talents Rapperswil-Jona (RLZKTRJ) 
Lidoplatz 20 
8640 Rapperswil 

2.3.2 Regionales Leistungszentrum Romanshorn 

Trainer Tamas Györfi 

Kontaktperson Lukas Bolliger 
RLZ Romanshorn 
Holzensteinerstrasse 19A 
8590 Romanshorn 
 

2.3.3 Regionales Leistungszentrum Zentralschweiz 

Trainerin Annalena Kuttenberger 

Kontaktperson Reto Wyss 
RLZ Zentralschweiz 
Seefeld 8 
6374 Buochs 
 

 

2.3.4 Regionales Leistungszentrum Solothurn 

Trainerin Kristin Amstutz Schläppi 

Kontaktperson Kristin Amstutz Schläppi  
Regionales Leistungszentrum Solothurn 
Bürenstrasse 74 
4500 Solothurn 
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2.4 Fachkommission Regatta 

2.5 Athlet:innen-Kommission 

2.6 Wichtige Verbandsadressen 

 
 

 

Funktion Name Vorname Handy E-Mail 

FaKo Chefin Widmer Franziska   

Vertreter Trainer Krähenbühl Matthias   

Vertreter Athlet:innen Diethelm Silvan   

Clubvertreter KCRO Bolliger Lukas   

Clubvertreter KCSH Michael Koblet   

Clubvertreter PCK Müller Jonas   

Clubvertreter KCRJ Widmer Lukas   

Funktion Name Vorname Handy E-Mail 

Vertreterin Regatta Hänni Dina   

Vertreter Regatta Diethelm Silvan   

Funktion Name Vorname Handy E-Mail 

Geschäftsführer/  
Ethik Verantwortlicher 

Schlaefli Jeremias  jeremias.schlaefli@swisscanoe.ch 

Chef Leistungssport 
Antidoping Verantwortlicher 

Werro Lukas  lukas.werro@swisscanoe.ch 

Leiter Ausbildung Lagler Benedikt  bene.lagler@swisscanoe.ch 

Vorstandsmitglied 
Leistungssport 

Vyslouzil Ilja  Ilja.vyslouzil@swisscanoe.ch 

mailto:jeremias.schlaefli@swisscanoe.ch
mailto:bene.lagler@swisscanoe.ch
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3 Kaderliste 
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4 Selektionsrichtlinien 

4.1 Nationalkader 2026 

Zusätzlich zu den untenstehend definierten Voraussetzungen zur Aufnahme in die jeweiligen 
Kader, sind die unter Ziffer 5 definierten obligatorischen Anlässe der jeweiligen Kaderstufe 
zwingend zu besuchen. Die dabei erzielten Resultate werden bei der Kadereinteilung 
berücksichtigt. 

4.1.1 A-Kader* 

Ü23 / U23 

• Top 16 Ergebnis WM / Top 12 Ergebnis EM** 
ODER 
• 2X Top 16 Ergebnis WC 
ODER 
• Potential für einen Quotenplatz für EG/OG 
ODER 
• 1xTop3 an der U23EM oder U23WM 

4.1.2 B-Kader* 

Ü23 U23 

• Top 20 Ergebnis WC/EM/WM** 

• Top 20 Ergebnis WC** / Top 16 U23 
WM** / Top 12 U23 EM** 

ODER 
• Top 3 Ergebnis Junioren WM/EM im 

letzten Jahr in der Juniorenkategorie** 

4.1.3 C-Kader-Elite* 

Ü23 U23 

Karriereplanung muss einen realistischen 
Entwicklungsweg zur Erzielung eines Top 20 
Ergebnisses auf Elite Stufe (WC/EM/WM)** 
aufzeigen 

Karriereplanung muss einen realistischen 
Entwicklungsweg in Richtung B-Kader 
aufzeigen (Top 20 WC** / Top 16 U23 
WM** / Top 12 U23 EM**) 

4.1.4 C-Kader Nachwuchs 

Selektion gemäss Selektionskonzept des SKV für die Nachwuchskader 

4.1.5 D-Kader 

Selektion gemäss Selektionskonzept des SKV für die Nachwuchskader 

4.1.6 Regionalkader 

Selektion gemäss Selektionskonzept des SKV für die Nachwuchskader 

*auch auf Antrag Head Coach an Sportlicher Direktor in Ausnahmefällen (Verletzung, etc.) 
**betrifft nur olympische Disziplinen 

https://www.swisscanoe.ch/de/paddler/wissen/konzepte-and-reglement/selektionskonzept-kanusport-nachwuchs
https://www.swisscanoe.ch/de/paddler/wissen/konzepte-and-reglement/selektionskonzept-kanusport-nachwuchs
https://www.swisscanoe.ch/de/paddler/wissen/konzepte-and-reglement/selektionskonzept-kanusport-nachwuchs
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4.2 Internationale Wettkämpfe 2026 

4.2.1 Allgemeines 

Verzichtet ein Athlet / eine Athletin auf eine Teilnahme an einem Titelwettkampf, kann der 
Sportliche Direktor auf Antrag des verantwortlichen Trainers einen anderen Athleten / Athletin 
nachselektionieren. Selektionierte Athleten bestätigen ihre Teilnahme spätestens eine Woche 
nach der offiziellen Veröffentlichung oder Mitteilung dem verantwortlichen Trainer. Die 
Bestätigung ist definitiv und kann nicht mehr abgeändert werden. Nach dieser Frist bestimmt der 
Sportliche Direktor über die Verteilung der Startplätze. Um an den internationalen Selektionen 
und Wettkämpfen teilzunehmen, muss die Kadervereinbarung (siehe separates Dokument) 
unterzeichnet und zurückgesandt sein und der Kaderbeitrag an den SKV überwiesen worden sein. 

4.2.2 Kaderbestätigung 2026 

Der Kaderstatus muss mit guten Leistungen am Kaderzusammenzug bestätig werden. Die zu 
erbringenden Leistungen entsprechen den Zielvorgaben gemäss Rahmentrainingskonzept Kanu 
Regatta. Der Kadertest steht auch Athleten ohne aktuellen Kaderstatus auf Einladung des Head 
Coach offen. Mit sehr guten Resultaten können sie sich für die internationalen Selektionsrennen 
empfehlen. Wobei dann eine Aufnahme ins Kader (RLZ, D-, C-, B-, A-Kader) notwendig ist. Die 
Vergabe eines Kaderstatus bedingt die Einhaltung sämtlicher Rechte und Pflichten der 
entsprechenden Kaderstufe. Eine nachträgliche Vergabe einer Swiss Olympic Card ist unterjährig 
nicht möglich. Die Vergabe einer Swiss Olympic Card erfolgt jeweils im Herbst der abgelaufenen 
Wettkampfsaison. 
 

 

Selektionsart Ort von bis Disziplin Kaderstufe 

Laktatstufentest Rapperswil 27.03.2026 27.03.2026 K1 1000m A/B 
C/D mit Aufgebot 

Kadertest Rapperswil 28.03.2026 28.03.2026 Wassertest: 
A/B/C/D 
1x2000m Einzelstart, 1x400m oder 
250m 1vs1 
 
RLZ 
1x2000m Einzelstart, 1x250m 1vs1 
 
Lauftest: 
1x 3000m 
 
Krafttest: 
BZ 2‘, LS 2‘, KZ 1‘ 

Alle 

https://www.swisscanoe.ch/de/paddler/wissen/konzepte-and-reglement/rahmentrainingskonzpete?highlight=rahmen
https://www.swisscanoe.ch/de/paddler/wissen/konzepte-and-reglement/rahmentrainingskonzpete?highlight=rahmen
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4.2.3 Grundlegende Selektionsprinzipien 

Aufgrund der hohen Belastung an Zielwettkämpfen können sich Athlet:innen für maximal 2 Starts 
an einem Zielwettkampf (WC, SWM, SEM, J/U23 EM, J/U23 WM, OH) qualifizieren. In 
Ausnahmefällen kann das Trainerteam entscheiden, dass ein zusätzlicher Start möglich ist. Die 
Grundvoraussetzung für eine Selektion ist das Aufzeigen einer Leistung, welche das Potential zur 
Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1) aufzeigt. Zur Beurteilung dieses 
Potentials werden die folgenden Kriterien herangezogen: 
 
• Relevante durchschnittliche prozentuale Rückstände zur Qualifikation (siehe Punkt 4.2.8 in 

diesem Dokument) 
• Beurteilung und Einschätzung der Leistung durch das Trainerteam 
• Berücksichtigung allfälliger Umwelteinflüsse (Wetter, etc.) durch das Trainerteam 
• Berücksichtigung allfälliger Verletzungen/Krankheiten von Athleten, welche die Teilnahme an 

Selektionswettkämpfen verunmöglichen, durch das Trainerteam 
• Bei einer Selektion wir die Teilnahme an sämtlichen Vorbereitungsmassnahmen 

(Zusammenzüge, TL) vorausgesetzt. 
 

4.2.4 Selektionskriterien Elite EM&WM/U23WM/U18WM 

Die untenstehend aufgelisteten Wettkämpfe wurden als relevante Selektionswettkämpfe für die 
Qualifikation für die internationalen Zielwettkämpfe in den Kategorien Elite, U23 und U18 
definiert: 
 

 
In den folgenden Kapiteln werden die relevanten Selektionskriterien für die einzelnen 
Selektionsstufen detailliert beschrieben: 
 

Wettkampf von Bis Relevant für Selektionsstufe 

Laktatstufentest + 
Kadertest Rapperswil 

27.03.2026 28.03.2026 Elite Team / U23 Team / U18 Team Stufe 1 

Regatta Milano + 
Regatta Bratislava 

17.04.2026 
22.05.2026 

18.04.2026 
24.05.2026 

U23 Team / U18 Team Stufe 2 
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4.2.4.1 Selektionskriterien Selektionsstufe 1 

 
 

Stufe Test/Wettkampf Datum Team Test-/Wettkampfdisziplin Details Gewichtung Relevante Ziel-/Selektionswettkampf Zieldisziplin # Selektionsplätze Bemerkung

Elite Team K1 250m F

K1 1000m F

K1 2000m F

K1 400m M

K1 1000m M

K1 2000m M

1 vs. 1

Laktatstufentest

Einzelzeitfahren

1 vs. 1

Laktatstufentest

Einzelzeitfahren

2x

1x

1x

1x

2x

1x

WC Szeged

WC Brandenburg

WC Montreal

SEM Montemor-o-Velho

SWM Poznan

K1 500m F

K1 1000m F

K1 1000m M

1

1

1

Das schnellste Boot der K1-Rangliste (Rangpunkte gem. Gewichtung) 

erhält den Startplatz für das Elite Team für die relevanten 

Zielwettkämpfe.

Je nach defiintiver Ausgestaltung der Quotenplatzregelung für LA 2028 ist 

es dem Trainerteam aus taktischen Gründen möglich bei den Weltcups 

ein zweites Boot zu selektionieren.

Elite Team K1 400m M

K1 1000m M

K1 2000m M

1 vs. 1

Laktatstufentest

Einzelzeitfahren

2x

1x

1x

WC Szeged

WC Brandenburg

WC Montreal

SEM Montemor-o-Velho

SWM Poznan

K1 500m M

K2 500m M

K4 500m M

1

2

4

Die fünf schnellsten Boote der K1-Rangliste (Rangpunkte gem. 

Gewichtung) werden für die entsprechenden Zieldisziplinen selektioniert. 

Die definitve Zusammensetzung der Boote erfolgt durch Trainerentscheid 

im Rahmen des Trainingslagers in Pusiano (04. - 18.04.2026).

Je nach defiintiver Ausgestaltung der Quotenplatzregelung für LA 2028 ist 

es dem Trainerteam aus taktischen Gründen möglich bei den Weltcups 

in den Disziplinen K1 500m und K2 500m ein zweites Boot zu 

selektionieren.

U23 Team K1 250m F

K1 1000m F

K1 2000m F

K1 400m M

K1 1000m M

K1 2000m M

1 vs. 1

Laktatstufentest

Einzelzeitfahren

1 vs. 1

Laktatstufentest

Einzelzeitfahren

1x

1x

1x

1x

1x

1x

Int. Regatta Milano

Int. Regatta Bratislava

K1 500m F

K2 500m F

K1 1000m M

K2 500m M

3

2

2

2

Die schnellsten Boote der K1-Rangliste erhalten einen Startplatz für die 

Selektionswettkämpfe (Int. Regatta Milano & Int. Regatta Bratislava). Die 

Rangpunkte sind entscheidend. Bei Gleichstand entscheidet das 

Trainerteam. Die definitve Zusammensetzung der Boote erfolgt durch 

Trainerentscheid im Rahmen des Trainingslagers in Milano (04. - 

18.04.2026).

U18 Team K1 250m F

K1 2000m F

K1 400m M

K1 2000m M

1 vs. 1

Einzelzeitfahren

1 vs. 1

Einzelzeitfahren

2x

1x

1x

2x

Int. Regatta Milano

Int. Regatta Bratislava

K1 500m F

K1 1000m M

2

3

Die schnellsten Boote der K1-Rangliste erhalten einen Startplatz für die 

Selektionswettkämpfe (Int. Regatta Milano & Int. Regatta Bratislava). Die 

Rangpunkte sind entscheidend. Bei Gleichstand entscheidet das 

Trainerteam.

U18 Team K1 250m F

K1 2000m F

K1 400m M

K1 2000m M

1 vs. 1

Einzelzeitfahren

1 vs. 1

Einzelzeitfahren

2x

1x

2x

1x

Int. Regatta Milano

Int. Regatta Bratislava

K2 500m F

K2 500m M

K4 500m M

2

4

5

Die schnellsten Boote der K1-Rangliste selektionieren sich für das 

Mannschaftsboot-Team. Die Rangpunkte sind entscheidend. Bei 

Gleichstand entscheidet das Trainerteam. Die definitve 

Zusammensetzung der Boote zur Beschickung der beiden 

Selektionswettkämpfe in Milano und Bratislava erfolgt durch 

Trainerentscheid im Rahmen des Trainingslagers in Milano (04. - 

18.04.2026).

Selektionswettkämpfe Zielwettkämpfe

1. Stufe Laktatstufentest

Kadertest Frühling

27.03.2026

28.03.2026
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4.2.4.2 Selektionskriterien Selektionsstufe 2 

 
 

Stufe Test/Wettkampf Datum Kategorie Test-/Wettkampfdisziplin Details Gewichtung Relevanter Zielwettkampf Zieldisziplin # Selektionsplätze Bemerkung

U23 Team F K1 500m F

K2 500m F

Wettkampf N/A U23 WM Halifax K1 500m F

K2 500m F

1

2

Für die K1 Disziplinen treten die drei selektierten Boote aus 

Selektionsstufe 1  gegeneinander an. Die erzielte Leistung  muss das 

Potential zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

Die Rangpunkte aus beiden Selektionswettkämpfen (Milano & Bratislava) 

sind entscheidend. Bei Gleichstand entscheidet das Trainerteam.

Im K2 bestreiten die zwei selektierten Athletinnen aus Selektionsstufe 1 

die beiden Selektionswettkämpfe. Die erzielte Leistung  muss das 

Potential zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

U23 Team M K1 1000m M

K2 500m M

Wettkampf N/A U23 WM Halifax K1 1000m M

K2 500m M

1

2

Für die K1 Disziplinen treten die zwei selektierten Boote aus 

Selektionsstufe 1  gegeneinander an. Die erzielte Leistung  muss das 

Potential zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

Die Rangpunkte aus beiden Selektionswettkämpfen (Milano & Bratislava) 

sind entscheidend. Bei Gleichstand entscheidet das Trainerteam.

Im K2 bestreiten die zwei selektierten Athleten aus Selektionsstufe 1 die 

beiden Selektionswettkämpfe. Die erzielte Leistung  muss das Potential 

zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

U18 Team F K1 500m F

K2 500m F

Wettkampf N/A U18 WM Halifax K1 500m F

K2 500m F

1

2

Für die K1 Disziplinen treten die zwei selektierten Boote aus 

Selektionsstufe 1  gegeneinander an. Die erzielte Leistung  muss das 

Potential zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

Die Rangpunkte aus beiden Selektionswettkämpfen (Milano & Bratislava) 

sind entscheidend. Bei Gleichstand entscheidet das Trainerteam.

Im K2 bestreiten die zwei selektierten Athletinnen aus Selektionsstufe 1 

die beiden Selektionswettkämpfe. Die erzielte Leistung  muss das 

Potential zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

U18 Team M K1 1000m M

K2 500m M

K4 500m M

Wettkampf N/A U18 WM Halifax K1 1000m M

K2 500m M

K4 500m M

1

2

4

Für die K1 Disziplinen treten die drei selektierten Boote aus 

Selektionsstufe 1  gegeneinander an. Die erzielte Leistung  muss das 

Potential zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

Im K2 bestreiten die vier selektierten Athleten aus Selektionsstufe 1 die 

beiden Selektionswettkämpfe. Die erzielte Leistung  muss das Potential 

zur Erreichung der definierten Leistungsziele (siehe Kapitel 1 

"Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

Die Rangpunkte aus beiden Selektionswettkämpfen (Milano & Bratislava) 

sind entscheidend. Bei Gleichstand entscheidet das Trainerteam.

Im K4 bestreitet ein Boot bestehend aus den fünf selektierten Athleten 

aus Selektionsstufe 1 die beiden Selektionswettkämpfe. Die 

Bootszusammensetzung wird jeweils vom Treainerteam bestimmt. Die 

erzielte Leistung  muss das Potential zur Erreichung der definierten 

Leistungsziele (siehe Kapitel 1 "Leistungsziele Saison 2026") auftzeigen.

Selektionswettkämpfe Zielwettkämpfe

18./19.04.2026

22.-24.05.2026

Internationale Regatta Milano

Internationale Regatta Bratislava

2. Stufe
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4.2.5 Selektionskriterien Olympic Hopes (Bratislava) 

Die untenstehend aufgelisteten Wettkämpfe wurden als relevante Selektionswettkämpfe für die 
Qualifikation für die Olympic Hopes definiert: 
 

 
Um sich für die Olympic Hopes zu selektionieren, müssen an den definierten 
Selektionswettkämpfen folgende Kriterien erfüllt werden: 
• Klassierung als eines der zwei schnellsten Schweizer Boote pro Kategorie, Bootsklasse und 

Distanz (im Direktvergleich). 
• Erreichen einer Wettkampfleistung in einer Zieldisziplin (K1 500m, K1 1000m) im Einer an einem 

offiziellen Selektionswettkampf, welche das Potential zur Erzielung einer Rangierung in der 
ersten Ranglistenhälfte (basierend auf den definierten durchschnittlichen prozentualen 
Rückständen auf die Siegerzeit -> siehe hierzu Kapitel 4.2.8) am Zielwettkampf aufzeigt. 

• Erreichen einer Wettkampfleistung in einer Zieldisziplin (siehe die Leistungsziele in Kapitel 1) im 
Mannschaftsboot an einem offiziellen Selektionswettkampf, welche das Potential zur Erzielung 
einer Rangierung in der ersten Ranglistenhälfte (basierend auf den definierten 
durchschnittlichen prozentualen Rückständen auf die Siegerzeit -> siehe hierzu Kapitel 4.2.8) 
am Zielwettkampf aufzeigt. 

• Leistungseinschätzung durch den Head Coach Regatta sowie die verantwortlichen RLZ-Trainer. 
• Bei einer Selektion wird die Teilnahme an sämtlichen Vorbereitungsmassnahmen 

(Zusammenzüge, TL) vorausgesetzt. 

4.2.6 Selektionskriterien Marathon WM Elite/U23/Junioren 

Um sich für die Marathon WM (22. - 25.10.2026) in Gualeguaychu (ARG) zu selektionieren, müssen 
am Selektionswettkampf (Langstrecken-SM Schaffhausen, 07.03.2026) folgende Kriterien erfüllt 
werden: 

• Klassierung als eines der zwei schnellstes Boote pro Kategorie (Elite M&F/U23 M&F/Junioren 
M&F). 

• Leistungseinschätzung durch den Head Coach Regatta. 
• Bei einer Selektion müssen die Athleten die Organisation des Wettkampfs selbst bewältigen. Es 

werden keine personellen und finanziellen Ressourcen des Verbands zur Verfügung gestellt. Die 
Wettkampfanmeldung erfolgt durch das Trainerteam. 

 

4.2.7 Relevante durchschnittliche prozentuale Rückstände zur Qualifikation 

Die untenstehend vom Trainerteam definierten Sollzeiten, welche auf den durchschnittlichen 
prozentualen Rückständen auf die Siegerzeiten (Durchschnittssiegerzeiten der relevanten 
Nachwuchstitelwettkämpfe (U23/J WM und OH) der letzten 5 Jahre) basieren, müssen an den 
offiziellen Selektionswettkämpfen erreicht werden, um das Potential zur Erzielung einer 
Wettkampfleistung in der ersten Ranglistenhälfte an den Zielwettkämpfen im Nachwuchsbereich 
(U23 WM/EM, JWM/EM, Olympic Hopes) aufzuzeigen. 

Selektionswettkampf von Bis Disziplin Zielwettkampf 

Regatta Milano 
C/D gemäss Aufgebot 

17.04.2026 18.04.2026 K1 500/1000 
MB: gemäss Selektion 

Olympic Hopes 

Regatta Bratislava 
C/D/R gemäss Aufgebot 

22.05.2026 24.05.2026 K1 500/1000 
MB: gemäss Selektion 

Olympic Hopes 

Regatta Auronzo* 
Regatta Wiesbaden* 

*Diese Wettkämpfe können ebenfalls als Selektionswettkämpfe berücksichtigt werden, sie 
werden aber nicht von Swiss Canoe beschickt. Es steht den Clubs frei, diese Wettkämpfe zu 
besuchen und Athlet:innen für die Olympic Hopes Regatta zu empfehlen. 
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Die definierten Zeiten sind als "Null-Fahrzeiten" zu betrachten (Leistung bei Nullbedingungen in 
Bezug auf Wind/Strömung und andere Umwelteinflüsse). Das Trainerteam berücksichtigt bei der 
Beurteilung der erreichten Zeiten an den relevanten Selektionswettkämpfen die beim Wettkampf 
herrschenden Wetterbedingungen, welche die erreichte Zeit beeinflussen sowie das 
Teilnehmerfeld und die erbrachte Leistung im Verhältnis zur Sieger-Zeit. 

4.3 Selektionsentscheid 

Der Selektionsablauf für die Teilnahme an internationalen Meisterschaften und internationalen 
Wettkämpfen sieht wie folgt aus: 
• Spätestens 3 Tage nach dem letzten Selektionswettkampf schlägt der Head Coach dem Chef 

Leistungssport die Athleten zur Selektion vor. 

• Der Chef Leistungssport entscheidet innerhalb von maximal 3 Tagen nach Eingang des 
Selektionsvorschlags und informiert die Athleten über die Selektion und veröffentlicht den 
Entscheid. 

• Ein Rekurs gegen den Entscheid des Chef Leistungssports kann schriftlich innerhalb von 3 Tagen 
nach Veröffentlichung beim Rekurs-Ausschuss von Swiss Canoe Rekurs eingelegt werden. 

 

Die Selektion begründet keinen vorbehaltlosen Anspruch auf eine Teilnahme an 
entsprechenden Titelwettkämpfen. Sie kann bei einer unbefriedigenden 
Leistungsentwicklung, bei Nichterfüllen der Pflichten oder bei unsportlichem Verhalten 
zwischen dem Selektionszeitpunkt und dem Titelwettkampf widerrufen werden. 
Zudem können übergeordnete strategische Verbands- oder Team-Interessen vom Head 
Coach oder dem Chef Leistungssport beim Entscheidungsprozess ebenfalls berücksichtigt 
werden. 

 
Der Chef Leistungssport kann bei seinem Entscheid Trainer-Beurteilungen, Formkurve, Gesundheit 
und mittel-/ langfristiges Potential zur Hilfe nehmen. 

4.3.1 Rekurs-Ausschuss 

Der Rekurs-Ausschuss besteht aus den folgenden Mitgliedern: 

• Präsident:in Swiss Canoe 
• Vorstandsmitglied Leistungssport Swiss Canoe 

• Geschäftsführer:in Swiss Canoe 
Bei Befangenheit eines Mitglieds (z.B. infolge Verwandtschaft) tritt dieses in den Ausstand. Im 
Rekurs-Ausschuss hat jedes Mitglied eine Stimme. Das jeweils hierarchisch höchste Mitglied erhält 
den Stichentscheid. Gegen den Entscheid besteht keine Rekurs-Möglichkeit. Der Rekurs-Ausschuss 
prüft ausschliesslich, ob die Selektion gemäss den geltenden Selektionsrichtlinien erfolgt sind.  

4.3.2 Selektion von Nicht-Kadermitgliedern 

Die Selektion für einen internationalen Zielwettkampf bedeutet die automatische Aufnahme in ein 
Kader. Athleten haben diese nachträgliche Aufnahme mit der Anerkennung der 

Damen
Event K1 1000 K1 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K4 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K4 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K4 500
Sollzeit 04:36 02:14 04:35 02:11 02:00 04:34 02:06 01:58 01:50 04:19 02:02 01:52 01:48 04:13 01:59 01:48 01:44

U15 U16 U17 U18 U23

Herren
Event K1 1000 K1 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K4 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K4 500 K1 1000 K1 500 K2 500 K4 500
Sollzeit 04:08 01:57 04:03 01:55 01:45 03:54 01:48 01:39 01:30 03:49 01:45 01:36 01:28 03:44 01:43 01:34 01:25

U15 U16 U17 U18 U23
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Unterstellungserklärung (Rechte und Pflichten) durch Unterzeichnung der Saisonplanung zu 
bestätigen. 

4.3.3 Ausnahmeklausel 

Für Athlet:innen mit erwiesenem Potential zur Erreichung der Verbandszielen an einem 
Zielwettkampf (gem. Zielsetzungen), welche aus medizinischen Gründen oder Gründern höherer 
Gewalt nicht an den Selektionen teilnehmen können, kann eine Sonderregelung getroffen werden. 
Der medizinische oder zutreffende Nachweis muss unmittelbar nach Krankheits- oder 
Verletzungsbeginn oder der Kenntnisnahme der Verhinderung und grundsätzlich vor dem 
Wettkampfstart zu Händen des Head Coach erfolgen. Der Head Coach informiert umgehend den 
Chef Leistungssport. Dieser definiert daraufhin entsprechende Alternativwettkämpfe oder 
Beurteilungsmöglichkeiten.
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5 Terminplanung 

5.1 Übersicht Termine Saison 2026 - ELITE TEAM 

Folgende Termine sind grundsätzlich obligatorisch und die Anmeldung erfolgt automatisch. 
Datum Anlass Bemerkung/Anmeldung Erwartete Kosten* Lead 

24.10.2025 Kadertest / Laktatstufentest Plätze beschränkt (17) Keine MK 

15.11.2025- 
26.11.2025 

Trainingslager Sabaudia (IT)  CHF 400 MK 

05.01.2026-
16.01.2026 

Trainingslager Pontresina Plätze beschränkt (8) CHF 400 MK 

26.01.2026 Rumpfkrafttest Schulthess Klinik Gem. Aufgebot Keine MK 

07.02.2026-
08.03.2026 

Trainingslager Südafrika (RSA) Gem. Aufgebot CHF 3'000 MK 

27.03.2026 Laktatstufentest 2 Rapperswil Plätze beschränkt (17) 
Selektionswettkampf Stufe 1 

Keine MK 

28.03.2026 Kadertest Frühling Rapperswil Leistungstest (400m oder 250m, 2000m, Lauftest, Krafttest) 
Selektionswettkampf Stufe 1 

Keine LW 

04.04.2026- 
17.04.2026 

Trainingslager Pusiano (IT) Gem. Aufgebot CHF 1'200 MK 

18.04.2026- 
19.04.2026 

Internationale Regatta Milano (IT) Gem. Aufgebot CHF 300 LW 

26.04.2026-
02.05.2026 

TL Vorbereitung WC 1&2 Rapperswil Gem. Aufgebot Keine MK 

05.05.2026-
17.05.2026 

Weltcup 1 Szeged (HUN) & 
Weltcup 2 Brandenburg (DE) 

Gem. Aufgebot Nach Kosten MK 

28.05.2026-
04.06.2026 

TL Vorbereitung SEM Rapperswil Gem. Aufgebot Keine MK 

08.06.2026-
14.06.2026 

Elite EM Montemor-o-Velho (POR) Gem. Aufgebot Nach Kosten MK 

29.06.2026-
03.07.2026 

TL Vorbereitung WC 3 Rapperswil Gem. Aufgebot Keine MK 

05.07.2026-
12.07.2026 

Weltcup 3 Montreal (CAN) Gem. Aufgebot Nach Kosten MK 

08.08.2026-
19.08.2026 

Vorbereitung WM Pusiano (IT) Gem. Aufgeobt CHF 1'000 MK 

24.08.2026-
31.08.2026 

Elite WM Poznan (POL) Gem. Aufgebot Nach Kosten MK 

19.09.2026- 
20.09.2026 

SM und INT Rapperswil Teil der Selektion der Kader 2026 - Clubs 

*Die Kosten werden nach Aufwand anfallen, die Angaben in CHF basieren auf Schätzungen  
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5.2 Übersicht Termine Saison 2026 - U23/U18 TEAM 

Folgende Termine sind grundsätzlich obligatorisch und die Anmeldung erfolgt automatisch. 
Datum Anlass Team  Bemerkung/Anmeldung Erwartete Kosten* Lead 

24.10.2025 Kadertest / Laktatstufentest C/D gemäss Aufgebot Plätze beschränkt (17) Keine MK 

01.11.2025- 
02.11.2025 

Nachwuchskaderselektion PISTE Alle  - Clubs 

24.01.2026- 
07.02.2026 

Trainingslager Portugal (POR) C/D  CHF 1'300 LW 

24.01.2026- 
01.02.2026 

Trainingslager Tenero RLZ und weitere 
gemäss Einladung 

 CHF 400 SH 

27.03.2026 Laktatstufentest 2 Rapperswil C/D gemäss Aufgebot Plätze beschränkt (17) 
Selektionswettkampf Stufe 1 

Keine MK 

28.03.2026 Kadertest Frühling Rapperswil ALLE Leistungstest (400m oder 250m, 2000m, Lauftest, Krafttest) 
Selektionswettkampf Stufe 1 

Keine LW 

04.04.2026- 
17.04.2026 

Trainingslager Italien C/D  CHF 900 TG 

18.04.2026- 
19.04.2026 

Internationale Regatta Milano (IT) C/D Selektionswettkampf Stufe 2 CHF 300 LW 

 Trainingslager Tenero (KCSH)     

21.05.2026- 
25.05.2026 

Internationale Regatta Bratislava (SVK) C/D 
RLZ gemäss Aufgebot 

Selektionswettkampf Stufe 2 CHF 400 LW 

18.03.2026- 
25.06.2026 

Trainingslager Vorbereitung J/U23 WM 
Pusiano (IT) 

gemäss Selektion gem. Aufgebot Nach Kosten LW 

27.06.2026- 
06.07.2026 

J/U23 WM Halifax (CAN) gemäss Selektion gem. Aufgebot Nach Kosten LW 

08.09.2026- 
14.09.2026 

Olympic Hopes Bratislava (SVK) gemäss Selektion gem. Aufgebot Nach Kosten LW 

19.09.2026- 
20.09.2026 

SM und INT Rapperswil Alle Teil der Selektion der Kader 2026 - Clubs 

31.10.2026- 
01.11.2026 

Nachwuchskaderselektion PISTE Alle  - Clubs 

(*Die Kosten werden nach Aufwand anfallen, die Angaben in CHF basieren auf Schätzungen 

 
Allenfalls werden zusätzliche Vorbereitungsmassnahmen für Zielwettkämpfe geplant (Zusammenzüge, Trainingslager). Über die 
entsprechenden Termine werden die qualifizierten Athleten frühzeitig informiert. 
 
Die Athleten sind dafür verantwortlich, bei Ihren Trainern - sofern dies notwendig sein sollte - Dispensationsgesuche für eine 
mögliche Unterrichtsdispensation einzuholen. 
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5.3 Verbindlichkeit/Verhinderungsfall 

In voraussehbaren Verhinderungsfällen (z.B. abgelehnte Dispensationsgesuche) muss die Mitteilung frühestmöglich, spätestens 30 
Tage vor dem Anlass schriftlich an den zuständigen Trainer gemeldet und durch diesen und den Headcoach genehmigt resp. bestätigt 
werden. Allfällige im Voraus (nach Selektion) angefallene Kosten des Verbands, welche nicht mehr storniert werden können, werden 
dem verhinderten Athleten in Rechnung gestellt 
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