
GirlsCamp

28. Juli - 1. August 2025



Was erwartet dich?
😁 5 Tage voller Action und Spass mit gleichgesinnten Girls
🏞 Paddeln auf dem Vierwaldstättersee und einfachen Flüssen
🛶 Technik verbessern mit erfahrenen J+S-Leiter*innen
🔥 Lagerfeuer, Outdoor-Spass und eine tolle Gemeinschaft 

⛺ Übernachtung im Zelt (fast) direkt am See

Für wen ist das Camp?
Das Camp richtet sich an Mädchen und junge Frauen der Jahrgänge 2005-2013, die

bereits paddleSTARS 2 abgeschlossen oder mindestens ein Jahr Paddelerfahrung haben
(inkl. erste Erfahrung in Strömung). Gute Schwimmkenntnisse sind Voraussetzung.

Wichtige Infos:
📍 Ort: TCS Camping Buochs, Vierwaldstättersee

👥 Plätze: 12 Teilnehmende
💰 Kosten: CHF 300.- für Swiss Canoe Mitglieder | CHF 380.- für Nicht-Mitglieder

📅 Anmeldeschluss: 15. Juni 2025
❔ Organisatorische Fragen: fabian.munsch@swisscanoe.ch

Was brauchst du?
Eine detaillierte Packliste folgt nach der Anmeldung. Persönliche Paddelausrüstung
(Neopren, Paddeljacke, Schwimmweste, Wildwasser-Helm) ist selbst mitzubringen –
wir unterstützen dich gerne beim Organisieren. Auch das Boot samt Spritzdecke und

Paddel wird idealerweise von deinem Kanuclub gestellt.

Melde dich an und erlebe eine unvergessliche Zeit mit uns auf dem Wasser! 🌊✨

Anmeldung:


