
Planung Vor
bereitung 

Durch
führung Faktoren / Parameter meine Notitzen:

U
m

w
el

t

Fluss, Abschnitt, Charakter

Schwierigkeit, Schlüsselstellen

Etappe, Länge, Ein, Aus, Notaustieg

Wasserstand, min/max/aktuell, 
sinkend/steigend

Wetter, Temperaturen Luft/ Wasser, 
Regenperiode,Schneeschmelze

Zeitplanung, Anreise, Shuttle, 
Paddelzeit, Pausen, Reserve
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Boot mit Auftriebskörper, vorne/hinten

Personenausrüstung, PFD, 
Wärmeschutz, Helm, 

Sicherheitsausrüstung: Wursack, 
Karabiner, Rollen, Splitpaddel

1. Aid: Apotheke, Spital, 
Rettungsorganisationen

Kommunikation: Telefon, Funk, 
Sprache, Empfang
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n Personen: Können, Fitness, Psyche, 
Erfahrung, Rolle, Sprache, Motivation

Gruppe: Grösse, Dynamik, Können, 
Erfahrung, Organisation, Zeichen

Leiter: Können, Fitness, Psyche, 
Erfahrung, Ausbildung, Sprache

Zeitplan erstellt Zeichen erklärt Gruppenoganisation auf dem Fluss


